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16 APRILE | BENESSERE AZIENDALE:
PROTEGGI IL TUO CUORE

Cdo Como e Auxologico organizzano un ciclo di incontri per promuovere la
salute degli imprenditori e dei loro dipendenti.
Nel primo appuntamento protagonista il cuore.
e Quanto lo stress lavorativo incide sul rischio di malattie cardiovascolari?
e Quali strategie possiamo mettere in campo per prevenirle?
Lo scopriremo con gli specialisti di Auxologico!

PROGRAMMA:

18:00| Accoglienza e registrazione

18:30| Inizio lavori

Seguira il consueto aperitivo conviviale con tutti i presenti.

RELATORI:

e Dott. Claudio Pini, Responsabile del Centro Ipertensione di Auxologico
Como.

e Prof. Gianfranco Parati, Direttore del Dipartimento di Cardiologia di
Auxologico San Luca a Milano e Direttore Scientifico di Auxologico

Ti aspettiamo presso AUXOLOGICO -
via Pasquale Paoli 6 a Como, all'interno del Centro Commerciale Esselunga
Camerlata, 2° piano.

Ingresso gratuito, previa prenotazione, iscriviti subito!
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